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CERTIFICADO
Fecha: 13/09/2022  Tipo de Examen: PREINGRESO Numero: 16943175  ERERE

N An DINEDINA
Nombres: JOSE MANUEL Edad: 42

Apellidos: BARONA - RIVAS

Cedula: 16943175 Tipo Doc: CEDULA Cd Exam: CALI Sexo: MASCULINO
Estado Civil: UNIONLIBRE  Estrato: 3 Dpto. Nacimiento: Valle del Cauca

Fecha Nacido: 10/05/1980 Cd Nacimiento: Buenaventura Escolaridad: POSTGRADO
Teléfono: 3177395863 Cd residencia: Cali email: NO RECUERDA

Direc reside: MANUEL MARIA BUENAVENTURA Nacionalidad: Colombia

Acompariante: No refiere Tel. Acompa: No aplica :

Responsable: N/A j Tel. Responsable: 0 Parentesco Responsable: NA
E.P.S: COMFENALCO A.R.L: NOTIENE A.F.P: No Tiene

Empleador: PARTICULAR Act. Econém: PARTICULAR
En Misién: Ninguno Act. Econém: NO APLICA
Fecha Ingreso 13/09/2022 Cargo: MONITOR Seccion: NO APLICA

Empleador INDERVALLE : Empresa en mision:

Cargos Desempefiados: METODOLOGO

Tiempo de Exposicién: Afios: 8 Meses: 0 Actividad Economica: y ‘
Descripcion Funciones: ELABORAR, IMPLEMENTAR Y EVALUAR PROPUESTAS Mediciones Ambientales: No Aplica
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Empleador: Empresa en mision: ;
Cargos Desempefiados:
Tiempo de Exposicion: Afios: 0 Meses: 0 Actividad Econémica:

Mediciones Ambientales: No Aplica
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Empleador: Empresa en mision:

Cargos Desempefiados: .

Tiempo de Exposicién: Afios: 0 Meses: 0 Actividad Econémica:

Descripcion Funciones: ‘ Mediciones Ambientales: No Aplica
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CERTIFICADO

Fecha: 13/09/2022  Tipo de Examen: PREINGRESO ' Numero: 16943175 2Rl

Observaciones:

Fecha: Empresa “"Tipo(i:gsmn Organo Secuelas
Incap: Dias:
ARL:
Fechar =i | TipolesiénOrgano ~ Secuelas . Inclaborales
Incap: Dias:
ARL: :
Fecha: ~ Empresa ' TipolesiénOrgano  ~  Secuslas | TnclLaborgies
Incap: Dias:
ARL:

ObservaCIones NIEGA ANTECEDENTES LABORALES

g@mxﬁ‘ﬁm

, "Paren\esco i e : ]

Abuelo materno Abuela maternar 7. Convulsiones: No Refiere

5 “No Refiere 8. Tiroides: " No Refiere

3 D'abetes . fAbueIo materno,Abuela maternar 6 Cerebrcvascu]ares No Refiere 9 Cancer: No Refiere

Observaciones: NIEGA OTROS ANTECDENTES FAMILIARES

Causa : s s Causa : ~ Causa
1. Infeccioso: [] 7. Digestivo: [] 13. Osteomuscular: : ]
2 cefalear- i m e e D s 2 [T 8 Cenitourinario: : [] 14 Piel Anexos: B
sual: emes [ ebnddenmslogol L LR ek an ] 18, Traumtico: 2]
AN Hematolégico: : [] 1e. Quirtrgico: ]
5 Pulmones’ D 11 Alérgico: I____| 17. Farmacolégico: |:|
8. Cardlova ular 12, Neurolégico [] 18. Otro: ]
19. Metabéhcos

Observaciones: 6. HTA 19, DM TIP02 17 METFORMINA, VALSARTAN HIDROCLOROTIAZIDA,

PIELY ERAS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
OTORRINOLARINGOLOGICOS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
OFTALMOLOGICOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
RESPIRATORIOS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
CARDIOVASCULARES. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
GENITOURINARIO. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
OSTEOMUSCULARES. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
NEUROLOGICOS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
ENDOCRINOLOGICO. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
PSIGUIATRICOS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
OTROS. Resultado: NIEGA | Hallazgo: NIEGA

Cigarrillo: NO : No Clgarrlllos al dia: ':NOP Méseé. 0 iempo K‘bn:r:%don'o: Afios: 0 : Mese :
Licor: NO Frecuencia: N/A | Meses: 0 Tiempo Abandono: Afios: 0 Meses: 0
Actividad Fisica - Deporte: GIMNASIO * Frecuencia: 5XSEMANA

Actividad Extralaborales: NO Frecuencia: NO

FUD
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CERTIFICADO

Fecha: 13/09/2022  Tipo de Examen:PREINGRESO Numero: 16943175  WEREESEES
Fémilsr: CONYUGE Cantidad: 1
Familiar: NO REFIERE Cantidad: 0
Familiar: NO REFIERE Cantidad: 0
Familiar. NO REFIERE Cantidad: 0
Familiar. NO REFIERE Cantidad: 0

S i
Lateralidad: DIESTRO

Pulso: NORMAL

Peso (Kg): 99 Talla (m): 1,75 1.M.C:32,33

T.A. Sentado (mmHg) :125/80 Perimetro Abdominal (Cm):102 Pulso (LPM): 65
Aspecto General: PACIENTE ALERTA, ACTIVO, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS

SRR

~ NORMAL Funcionalidad: - NORMAL
Funcionalidad: ~ NORMAL
- NORMAL Funcionahdad - NORMAL
: NORMAL '

alidad: ~ NORMAL

uncionalidad: NORMAL

" NORMAL

Prueba Phanen: (ﬂexmn ccmpieta de amba uﬁecas 1mm) ~ NORMAL

Prueba kaelstem (deswat;lon cub!tal de mufieca con flexion de pulgar) : NORMAL

Observacién: EXTREMIDADES INFERIORES SIMETRICAS, MARCHA EN PUNTAS DE PIES Y TALONES, SIN NINGUNA DIFICULTAD, SIN HALLAZGOS F.
TOLOGICOS / ANORMALES

onjuntivas; . NORMAL ©  NORMAL Anexos: NORMAL SE EVALUA
'a’bids' Leri‘gdé:-"f'vNORMAL Faring Amlgdaias NORMAL ' : : :
‘Pabellones .. NORMAL Tabique: - NORMAL Cornetes: ~ NORMAL
NO SE EVALUA Pu|mones " NORMAL Corazén (NORMAL
NORMAL Vice. (hﬁégahas) NORMAL Hernias: .~ NORMAL

 NORMAL

*NORMAL

NORMAL

" NORMAL Linfaticos: - NORMAL Varice: ~ NORMAL
: NORMAL Marcha NORMAL Coordinacién NORMAL

BUNDANTE PANICULO ADIPOSO ABDOMINAL QUE DIFICULTA LA F’ALPACION PROFUNDA ABDOMINAL

Ojo lzquierdo: [Jcon Correccién []sin correccién
Ojo Izquierdo: .- 20/20 . [ ]Con Correccion L—_|Sin Correccion

§ OD:NO . OF NO

Completa: Sl Prétesis: =~ - 'NO

Observaciénes: AGUDEZA VISUAL DE LEJOS OD 20/20 Ol 20/20

Cali: Calle 23 BN No. 3N-52 Teléfonos 6616747-6608412-6615583. Buenaventura: Calle 7 N 3-11, Oficina 602 Edificio Pacific Trade Center. Teléfono 2419326
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CERTIFICADO
ISO 9001

Fecha: 13/09/2022 T|po de Examen PREINGRESO

NUmero: 16943175

HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA):Cardiovasculares Confirmado Repetido

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCI
E COMPLICACION:Endocrinologicas

Confirmado Repetido

E669 OBESIDAD, NO ESPECIFICADA:Metabolicas

SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO
TRABAJO DE ALTO RIESGO:

Trabajo en Alturas: - NOAPLICA Trabajo en altitudes > 2500 mits: NO APLICA
Trabajo en espacios confmados “* NO APLICA Trabajo en ambientes hiperbaricos:  NO APLICA
Trabajo como brigadista: .. NOAPLICA Manipulacion de alimentos NO APLICA
Trabajo con ‘energia de alta tenston NO APLICA Conduccién de vehiculos: ' NO APLICA
»Trabajo con radiaciones !qnpzantgs. : ‘s NO APLICA Manipulacién sustancias quimicas:::  NO APLICA
Trabajo én altas femperaturas: ~~ NO APLICA

Trabajo en bajas temperaturas: ~~ NO APLICA

REMISIONES:

NUTRICIONISTA:EPS

Observacion

- SE RECOMIENDA VALORACION POR NUTRICIONISTA DE SU EPS
- SE RECOMIENDA CONTINUAR CON CONTROLES DE MEDICO DE PROGRAMA DE RCV DE SU EPS.

RESTRICCIONES:
No  NO

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Uso de E.P.P seglin panorama de riesgos,Realizar pausas actlvas Autocuidado,Higiene postural,Reportar accidentes de trabajo oportunamente,Prevenci
6n de accidentalidad,Habitos de vida saludables,Ejercicio Regular,Dieta

PVE VISUAL :l
[PVE ERGONOMICO  [X |
PVE QUIMMICO {:

 PVEAUDITIVO * PVE RESPIRATORIO D

PVE CARDIOVASCULAR | X  PVE PSICOSOCIAL

PVE BIOLOGICO

BE

PVE R?@iaciotleé lonizantes D

OBSERVACIONES GENERALES

EDUCACION EN HIGIENE POSTURAL ADECUADA AL CARGO
USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DE ACUERDO AL RIESGO Y SEGUN LO ESTABLECIDO POR SG SST EMPRESARIAL-
PAUSAS ACTIVAS CON PERIODICIDAD DEFINIDA POR SG SST DE LA EMPRESA

FNE Ao Phroir  fries

Shirley Gonzalez Caicedo
Registro: 76-6880
Lic: RES 1220-54 N°301

JOSE MANUEL BARONA RIVAS
c.c. 16943175
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